
 キャンペーン期間
 参加対象
 達成賞受賞基準
  達成賞
 参加賞受賞基準
  参加賞

 平均総歩数（総歩数/人） 432,095 歩  1日あたりの平均歩数（総歩数/人/日） 8,961 歩

参加人数 244 人
（うち歩数未入力者） 47 人

性別別 年齢別
  男性 166 人  20代以下 17 人
  女性 78 人  30代 30 人

 40代 73 人
 50代 95 人
 60代以上 29 人

  参加賞 109 人  ～5,000歩 73 人
  達成賞 81 人  5,001～6,000歩 16 人
  非該当 54 人  6,001～7,000歩 25 人

 7,001～8,000歩 28 人
 8,001～9,000歩 26 人
 9,001歩～ 76 人

参加者サマリー

平均歩数別 参加者数 参加賞・達成賞 該当者数

ウォーキングキャンペーン 2025秋 実施結果報告書

（神奈川県鉄工業健康保険組合 様）

QUOカードPay䐹䐴䐴円分
歩数入力３日以上
QUOカードPay䐷䐴䐴円分

48万歩以上

この度はウォーキングキャンペーンをご採用いただきありがとうございます。
貴組合の参加者情報をとりまとめましたので、下記ご確認をお願いいたします。

今後もウォーキングキャンペーンをご愛顧賜りますようお願い申し上げます。

実施要項
2025年10月1日～2025年11月30日
被保険者および被扶養者

年代別 参加人数 

 20代以下 

 30代 

 40代 

 50代 

 60代以上 

性別別 参加人数 

  男性 

  女性 

参加賞・達成賞 該当者数 

  参加賞 

  達成賞 

  非該当 

平均歩数別 参加者数 

 ～5,000歩 

 5,001～6,000歩 

 6,001～7,000歩 

 7,001～8,000歩 

 8,001～9,000歩 

 9,001歩～ 


